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I. INTRODUKTION

Tack for att du har valt en CardioChek kolesterolmatare fran
Polymer Technology Systems, Inc. (PTS).

Mataren finns tillganglig i tva modeller: CardioChek och
CardioChek PA. CardioChek PA klarar av alla matstickor fran
PTS, bade singel- och multitester, det gar aven att ansluta
en printer till CardioChek PA.

CardioChek &r en snabb, barbar och tillforlitlig
helblodsmatare. | testsystemet ingar en matare och
separata PTS-matstickor och MEMo Chip™. Det héar
systemet ar amnat for in vitro diagnostik och for tester pa
helblod. Med det har systemet ar det enkelt att mata olika
blodkomponenter fran ett litet prov. Med systemet ar det
mojligt att mata lipider (totalkolesterol, HDL-kolesterol, LDL-
kolesterol och triglycerider) och testa diabetes och andra
sjukdomstillstand.

CardioChek anvéander reflektiv fotometri for analysen.
Mataren laser av fargvariationen som uppstar pa en
matsticka efter att blodet ar applicerat pa méatstickan.

Vénligen las igenom hela den hér bruksanvisningen innan
mataren anvands férsta gangen. Det finns aven viktig
information att I&sa i métstickornas férpackningar (endast
engelska).

Polymer Technology Systems, Inc.

Auktoriserad distributér f6r PTS i Sverige, Norge, Finland och
Danmark:

MedCam AB

Stora vagen 31

513 33 Fristad 4
Sverige



Il. ANVANDNING AV BRUKSANVISNINGEN

| den hér bruksanvisningen finns all n6dvandig information
for att genomfdra korrekta tester med CardioChek. For extra
och specifik information for varje typ av métsticka, vanligen
l&s instruktionerna som finns i matstickornas férpackning
(endast engelska). Den héar bruksanvisningen &r skapad

for att det ska vara enkelt fér en ny anvéndare att anvanda
testutrustningen. Efter att hela bruksanvisningen &r last, gar
det bra att I4sa varje sektion for sig.

Om det uppstar fragor om det har systemet, vanligen
kontakta inkdpsstéllet eller MedCam AB:

MedCam AB

Tel: 033-23 30 50

Fax: 033-23 30 59

E-post: info@medcam.se



lll. INTRODUKTION AV CARDIOCHEK

CardioChek testsystem:

CardioChek testsystem bestar évergripande av tre delar.
Dessa éar; mataren, PTS matstickor och ett MEMo Chip.
Nar blod appliceras pa matstickan, uppstar en kemisk reak-
tion som framkallar en fargférandring. Mataren analyserar
fargreaktionen och jamfér informationen med kalibrering-
skurvan som &r lagrad i MEMo Chipet. Mataren konverterar
fargavlasningen till ett testresultat, som visas i displayen.
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Plats for MEMo Chip (a)

Utrymme for MEMo Chipet finns hégst upp pa mataren.
Display (b)

Displayen visar testresultat, meddelanden, tid, datum och
lagrade resultat.

ENTER q knappen (c)
Tryck pa den har knappen for att starta mataren eller for
att acceptera nuvarande menyval.

NASTA [ knappen (d)
Tryck pa den har knappen for att starta mataren eller for
att ga vidare till nasta menyval.

Plats for matsticka (e)
Utrymmet fér méatstickan finns nertill pa mataren.
Matstickan satts in med de upphdjda strecken uppat.



lll. INTRODUKTION AV CARDIOCHEK
fortsattning

MEMo Chipet
Varje férpackning med PTS matstickor innehaller ett
fargkodat MEMo Chip.

(Fram- och baksida)

MEMo Chip

Det fargkodade MEMo Chipet
@ innehaller instaliningarna for varje

. - test. Framsidan av MEMo Chipet

har plats for ett finger. Baksidan

Framsida Baksida har en etikett med matstickans

namn och Lot-nummer. Se alltid
till att MEMo Chipet sétts in med
fingerplatsen uppat.

MEMo Chip

Vad gér MEMo Chipet?

MEMo Chipet innehaller korrekta installningar fér matstickan
som skall anvandas.

Avlaser matstickans utgangsdatum.

Séager till mataren vilka tester som skall utféras.
Innehaller kalibreringskurvan och Lot-numret fér den

specifika matstickan.

Kontrollerar testsekvenser och tidsintervaller.

Faststéller matgranserna for testet.

Instruktioner for anvandning av MEMo Chipet:

MEMo Chipet maste sitta i for att kunna utfoéra ett test.
Anvéand endast det MEMo Chip som finns i respektive fér-
packning matstickor. Lot-numret pa varje burk méatstickor,
MEMo Chip och det som visas i displayen maste vara
samma.

Om MEMo Chipets utgangsdatum ar passerat kommer det
att visas EXPIRED LOT i displayen.

Om MEMo Chipet ar férsvunnet eller skadat, vanligen
kontakta inkdpsstallet eller MedCam AB.

7



lll. INTRODUKTION AV CARDIOCHEK

fortsattning

[L L] Anv.av MEMo Chipet (fortséttning):
i By Utrymmet f6r MEMo Chipet finns

| = | 5 upptill pa CardioChek. MEMo Chipet
e | satts in med fingerplatsen uppat..
Tryck handfast, men férsiktigt, till
CardioChek MEMo Chipet &r helt insatt.

Viktigt: Var forsiktig sa att
elektroderna inte bryts.

Matstickan

For att gora blodtester pa CardioChek, anvand specifik
matstickan for respektive test. Matstickan séatts in i méataren,
sedan appliceras blodet pa uppsugningsytan pa matstickan.
En kemisk reaktion uppstar som skapar en fargférandring.
Métaren analyserar fargreaktionen och jamfér den med
informationen med kalibreringskurvan som finns i MEMo
Chipet. Mataren konverterar fargavlasningen till ett
testresultat som visas i displayen. Vare férpackning med
PTS matstickor innehaller instruktioner och information

som &r specifik for varje test (endast engelska). Lés garna
igenom dessa innan forsta testet.

Uppsugningsyta

PTS matsticka
(singeltest)



IV. INSTALLNING

Batterier och utbyte av batterier
Till CardioChek behdvs tva (2) AAA 1.5 volts alkaline bat-
terier.

Utbyte av batterier:

Méataren kommer att visa i displayen nér batterierna skall bytas.
Nar displayen visar CHANGE BATTERY, gar det inte att utféra
nagra mer tester innan batterierna ar utbytta. Anvand alltid
alkalinebatterier. Vi rekommenderar att det alltid finns extra
batterier nara till hands. For att 6ka batterierna livslangd, ta
ut matstickan sa fort resultatet visas. Tid, datum och lagrade
resultat kommer inte att raderas nar batterierna byts ut.

Hur batterierna byts ut:

1. Oppna batteriluckan pa baksidan av CardioChek genom

att trycka ner den och féra den i pilens riktning (mot

MEMo Chipets plats).

Ta bort de gamla batterierna.

Satt in de nya batterierna med den positiva (+) delen

mot vanster for det 6vre batteriet och till hbger pa det

nedre batteriet, som ar markerat inne i batterifacket.

4. Satt tillbaka batteriluckan. Kontrollera sa att batterierna
ar korrekt insatta genom att trycka pa nagon av
CardioCheks knappar for att se sa att den startar.

wmn

VARNING! Kassera de gamla batterierna pa korrekt séatt.



IV. INSTALLNING, fortséttning

CardioCheks Menysystem

Diagrammet nedan visar en Overblick Over

CardioCheks menysystem. Detaljerad information om varje meny
kommer senare i den héar bruksanvisningen.

Knappar
ENTER & Knappen: Tryck pa den hér knappen for att
starta méataren eller for att acceptera nuvarande menyval.

RUN TEST |[----- BP----- MEMORY | -- - - BP-------

(& for att vélja) (&Y for att vélja)

USE CODE # r - -2 CHEM
! (Y for att valja)

INSERT STRIP [B® cHoL

p GLU
p HDL
p TRIG
p LDL
p KET
p LIPIDS
p EXIT

I -2 CONTROL

- - EXIT---- atervanda till
p = MEMORY

atervanda till
B  CHem

10



IV. INSTALLNING, fortséttning

NASTA I’ Knappen: Tryck pa den har knappen for att
starta mataren eller for att ga vidare till nasta menyval.

Q =

- Hall ner bada knapparna for att stdnga av méataren, nar
nagon av huvudmenyerna visas. (RUN TEST,
MEMORY, UTILITY, or USER SET)

------ uTiLITY |----E®----1 USERSET
(&g for att vélja) (&g for att vélja)
[E® CKSTRIP [ PRINT
p RUN CONTROL p SOUND
[ CLEAR MEMORY [ SET TIME

1 1

B EXIT--- -y atervanda till [ > SET DATE
UTILITY 1
1

B S
UNITS

1

1

EXIT---- atervanda till
= q USER SET

atervanda till
p PRINT

11



IV. INSTALLNING, fortséttning

Stanga av maétaren:

For att stdnga av mataren, halls bada knappar nere samti-
digt i 3 sekunder, nar nagon av huvudmenyerna visas: RUN
TEST, MEMORY, UTILITY, or USER SET. Efter 3 minuter
utan att mataren anvants, raknar den ner 10 sek, for att
sedan sténga av sig sjalv. For att stoppa nedrékningen, tryck
pa nagon av knapparna. Det gar ocksa bra att ta bort batteri-
erna for att stinga av mataren.

Forsta gadngen mataren startar stélls sprak, datum och tid in
(i normala fall levereras métaren fardiginstalld)

Menysprak

Menyspraket bestar av foljande val:

Engelska (ENGLISH), Spanska (ESPANOL),
ltalienska (ITALIANO), Tyska (DEUTSCH),
Franska(FRANCAIS), Portugisiska (PORTUGSE) och
Hollandska (NEDERL).

Instéllning av spraket (om det inte ar installt):

1. Starta mataren genom att trycka pa nagon knapp.

2. Displayen visar LANGUAGE. Tryck Enter.

3. ENGLISH kommer visas. Tryck Enter om engelska skall
véljas.

4. For att valja andra sprak, tryck pa Nasta-knappen tills
ratt sprak visas i displayen, tryck sedan pa Enter. For att
stélla in tiden, ga vidare till Instéllning av tid.

12



IV. INSTALLNING, fortséttning

Aterstillning av sprak:

1.

»w

Tillat mataren att stdnga av sig sjalv eller ta ut batteri-
erna och sétt tillbaka dem igen.

Hall ner Enter & i ca 5 sek, vanta tills LANGUAGE
visas i displayen.

Tryck Enter. Tryck pa Nasta for att valja sprak.

Tryck Enter for att aktivera det valda spraket. Nu visas
SET TIME.

Installning av tid:

1.

ok wn

N

Starta méataren om den &r avstdngd, genom att trycka

pa nagon knapp. Vénta tills det visas antingen INSTALL
MEMO CHIP (om ett MEMo Chip inte sitter i) eller IN-
SERT STRIP (om ett MEMo Chip sitter i). Tryck Enter.
Nu visas RUN TEST.

Tryck Nasta tills USER SET visas.

Tryck Enter. Tryck Néasta tills SET TIME visas.

Tryck Enter och visningsalternativen visas: 12/24 HR.
Tryck Nésta for att vaxla mellan 12 tim (am/pm) visning
eller 24 tim visning. Tryck Enter f6r att vélja visningsalter-
nativ. Displayen visar nu HOUR och siffran fér nuvarande
installd timme. Om 12 tim visning valdes, visas AM/PM
uppe till héger i displayen.

Tryck Nésta for att andra timmar.

Tryck Enter for att valja timmen som visas. Nu visas
MINUTE och siffran fér nuvarande instéllds minut.

Tryck Nésta for att &ndra minuterna.

13



IV. INSTALLNING, fortséttning

Instéllning av tid, fortsattning:

9. Tryck Enter fér att vélja minuten som visas. Nu visas
SET TIME. For att stélla in datum, ga vidare till Instélln-
ing av datum - Steg 4.

10. Ga vidare genom att trycka pa Nasta tills EXIT visas.
Tryck Enter.

11. Tryck Nasta for att komma till menyn RUN TEST.

Instéllning av datum:

1. Om RUN TEST visas, ga till steg 3. Om mataren ar

avstangd, starta mataren genom att trycka pa nagon

knapp. Vanta till mataren visar INSTALL MEMO CHIP

eller INSERT STRIP.

Tryck Né&sta. Nu visas RUN TEST.

Tryck Nésta till USER SET visas. Tryck Enter.

Tryck Nésta till SET DATE visas.

Tryck Enter och siffran f6r nuvarande vald manad visas.

Tryck Nasta for att &ndra manad.

Tryck Enter for att vélja visad manad. Nu visas DAY och

siffran for nuvarande vald dag.

Tryck nésta for att &ndra dag.

Tryck Enter fér att vélja visad dag. Nu visas YEAR och sif-

fran for nuvarande valt ar visas.

10. Tryck nasta for att andra ar.

11. Tryck Enter for att valja visat ar. Nu visas SET DATE. For
att stélla in enheter, ga vidare till UNITS.

12. Tryck nasta till EXIT visas. Tryck Enter.

13. Tryck néasta for att komma till menyn RUN TEST.

NoO Ok WD

© ®

14



IV. INSTALLNING, fortséttning

Instéllning av enhet:
CardioChek kan stéllas in fér att anvandas med enheterna;
mg/dL, mmol/L eller g/L. FOr att andra enheter, se nedan:

1.

7.
8.

9.

Om RUN TEST visas, ga till steg 3. Om mataren &r
avstangd, tryck pa nagon av knapparna for att starta
den. Vanta tills méataren visar INSTALL MEMO CHIP
eller INSERT STRIP.

Tryck Enter. Nu visas RUN TEST.

Tryck pa Nasta till USER SET visas.

Tryck Enter. Nu visas PRINT

(pa CardioChek PA) eller SOUND (CardioChek).
Tryck Nésta till UNITS visas.

Tryck Enter. Displayen visar nuvarande vald enhet mg/
dL, mmol/L eller g/L. Tryck Nasta till ratt enhet visas.
Tryck Enter for att valja visad enhet. Nu visas UNITS.
Tryck Nasta till EXIT visas.

Tryck Enter for att aterga till USER SET.

10. Tryck Nésta for att komma till RUN TEST.

Installning av ljud:
CardioChek levereras med ljudet paslaget. For att aktivera
eller avaktiver ljudet, se nedan:

1.

2.

Om RUN TEST visas, ga till steg 3. OM mataren &r
avstangd, tryck pa nagon knapp for att starta den. Vanta
till displayen visar INSTALL MEMO CHIP eller INSERT
STRIP.

Tryck Nasta. Nu visas RUN TEST.

15



IV. INSTALLNING, fortséttning

Instéllning av ljud, fortsattning

3. Tryck nésta till USER SET visas.

4. Tryck Enter och sedan Nasta till SOUND visas.

5. Tryck Enter. Nu visas BEEP ON (pa) eller BEEP OFF (av).
6. Tryck Nasta for att valja BEEP OFF eller BEEP ON.

7. Tryck Enter for att vélja alternativ.

8. Tryck Nasta till EXIT visas.

9. Tryck Enter for att aterga till USER SET.

10. Tryck Nésta for att komma till RUN TEST.

Introduktion till CardioChek PA printersystemet
CardioChek PA (version 2.20 eller senare) stdder utskrifter fér
tva format, papper och etiketter, med CardioChek PA Thermal
Printer eller Barbar Printer. (Enkel CardioChek kan inte anvan-
das med printer). Matarens version visas ndr mataren startas.

Instéllning for utskrift med CardioChek PA

For kompletta instruktioner, se printerns bruksanvisning.
Starta CardioChek PA genom att trycka pa nagon knapp.
Tryck Enter till RUN TEST visas.

Tryck Nasta till USER SET visas. Tryck Enter.

Nu visas PRINT. Tryck Enter. Nu visas MEDIA.

Tryck Enter fér att vélja typ av printmaterial (MEDIA).

Nu MEDIA féljs nu av L for Etiketter (Label) eller P fér
Papper (Paper).

Tryck Nésta och sedan Enter fér att vélja printmaterialet
som visas. Notera: Mataren ar forinstalld pa etiketter (L).

okrwN =

16



IV. INSTALLNING, fortsittning

Installning for utskrift med CardioChek PA, fortsattning

6.

7.

11.

12.

Tryck Néasta. Nu visas COPIES. Notera: Méataren ar
forinstalld pa en kopia.

Tryck Enter for att vélja COPIES, tryck Néasta for att vélja
mellan antal kopior som skall skrivas ut;

1, 2, eller 3.

Tryck Enter for att valja dnskvart alternativ. Nu visas
COPIES.

Tryck Nasta till EXIT visas. Tryck Enter.

. Upprepa steg 9 till RUN TEST visas. Se till sa att print-

ern ar avstangd.

Anslut mataren till printern med den medfdljande kabeln.
Satt in 9-pins kontakten i printern. S&tt in den andra an-
den av kabeln i uttaget f6r MEMo Chipet.

Satt i MEMo Chipet upptill pa kontakten som sitter i ut-
taget fé6r MEMo Chipet.

Utskrift av resultat
Nar CardioChek PA har slutfért matningen kommer det antal
utskrifter som stéllts in att skrivas ut automatiskt.

17



IV. INSTALLNING, fortséttning

Utskrift av resultat fran minnet
(Upp till 30 resultat per kemikalie; upp till 10 kontrollresultat)

© ®

NOoOOAEWN

Starta CardioChek PA genom att trycka pa nagon knapp.
Tryck Enter till RUN TEST visas.

Tryck Nasta.

Nu visas MEMORY. Tryck Enter.

Tryck Enter for att vélja CHEM.

Tryck Nésta for att véalja typ av test, t.ex. LIPIDS (lipider).
Tryck nasta fOr att valja datum och tid for det testresultat
som skall skrivas ut.

Tryck Enter for att skriva ut instéllt antal kopior.
Kontrollresultat kan skrivas ut genom att valja CONTROL
istallet for CHEM och sedan vélja typ av test, enligt ovan.

18



V. KONTROLL AV SYSTEMET

Kontrollmétsticka

En gra kontrollméatsticka (finns i varje fodral som medféljer
CardioChek vid leverans) kan anvandas for att verifiera att
matarens elektroniska- och optiska system fungerar som

det ska. Kontrollméatstickan innehaller en standardfarg som
analyseras av mataren. FOrvara kontrollméatstickan i fodralet,
nar den inte anvands. Det &r rekommenderat att kontroliméat-
stickan anvands nar:

- mataren anvands forsta gangen.

« mataren tappas

- ett ovantat resultat kommer

Anvandning av kontrollmatstickan:

1. Starta mataren genom att trycka pa nagon knapp.

2. Nar INSTALL MEMO CHIP eller RUN TEST visas, tryck

Nasta till UTILITY visas. Tryck Enter.

Tryck Enter nar CK STRIP visas.

Nar INSERT STRIP visas, hall kontrollmatstickan vid

basen och tryck in den i métarens fack fér matstickor

(nedtill) med sidan med strecken uppat.

5. Nu bér det visas PASSED i displayen. (om det visas
FAILED, se noteringen i slutet av det har avsnittet.) Ta
bort kontrolimétstickan och Iagg tillbaka det i fodralet.

3.
4.

6. Tryck Nasta till EXIT visas. Tryck Enter.
7. Tryck Nasta till RUN TEST visas.
8. Tryck Enter. Mataren &r redo for att utféra tester.

19



V. KONTROLL AV SYSTEMET, fortséttning

Anvéandning av kontrollmatstickan, fortsattning

Notera: Om det visas FAILED:

1. Rengoér matsticksfonstret (dar matstickan satts in i
mataren). Se avsnittet fér Skétsel och rengéring. (sidan
29 i den har bruksanvisningen)

2. Kontrollera kontrollméatstickan sa den inte ar skadad
eller smutsig. Anvand en annan (hel och ren) kon-
trollmatsticka och gér om kontrolltestet.

3. Se avsnittet for Problemsdkning.

Kvalitetskontroll

Kontrollvatskor (material f6r kvalitetskontroll) &r I6sningar fér

vilken ett férvantat analytiskt gransvarde &r upprattat.Kon-

trollvatskorna anvands for att kontrollera tillforlitligheten pa
systemet: CardioChek (méataren), MEMo Chipet och mat-
stickorna. Anvand kontrolimaterial utgivna av PTS, Inc.

PTS PANELS Multi-Chemistry Controls Artikelnr. 0721
PTS PANELS HDL Controls Artikelnr. 0722
For utforligare information, se instruktionerna i férpacknin-
gen med kontrollvatskorna.

Professionell sjukvard bér folja sin organisations riktlinjer
och
rutiner fér anvandning och utférande av kvalitetskontroller.

VIKTIGT: Anvand inte kontrollvatskor som passerat utgangs-
datum. Kontrollera utgangsdatumet (star pa férpackning
och flaskor) innan anvandning!

For utférande av kvalitetskontroll, se avsnitt VI.
KVALITETSKONTROLL MED KONTROLLVATSKA
For att genomféra en kvalitetskontroll behdvs:

« CardioChek eller CardioChek PA

«  PTS maétstickor

+ Kontrollvatskor

» Instruktioner for kvalitetskontroll
20



VI. KVALITETSKONTROLL

Kvalitetskontroll

Kvalitetskontroll anvands for att sakerstélla sa att alla
delar i systemet fungerar korrekt och att testresultaten ar
tillférlitiga inom ramen fér testsystemet. Gransvardena for
kontrollvatskorna finns i kontrollvatskornas férpackning
eller pa www.cardiochek.com. Hemanvandare bor gora
ett kontrolltest varje gang en férpackning matstickor med
nytt Lot-nummer bérjar anvandas och nar det gatt mer

an en manad sedan en férpackning matstickor anvéants.

Professionell sjukvard bor folja sin organisations riktlinjer och

rutiner fér anvandning och utférande av kvalitetskontroller.
Det rekommenderas att kontrolltester utférs minst en gang
per manad, nér ett nytt Lot-nummer bérjar anvandas eller
nar resultaten inte verkar stdmma och vid alla andra tillfallen
enligt organisationens riktlinjer.

Utfora ett kontrolltest:

1. Sé&tti MEMo Chipet med Lot-numret fér de matstickor
som skall testas.

2. Starta mataren genom att trycka pa nagon knapp.

3. Tryck Nasta till UTILITY visas. Tryck Enter.

4. Tryck Nasta till RUN CONTROL visas vaxlande. Tryck
Enter.

5. Sétt i méatstickan i mataren. Méataren visar nu APPLY
SAMPLE. Det innebér att systemet &r redo fér en kon-
troll.

a. Satt pa locket pa matsticksburken pa en gang och
se till att det ar ordentligt stangt.

21



VI. KVALITETSKONTROLL, fortsattning

Utféra ett kontrolltest, fortsattning

6. Ta av locket fran kontrollvatskan och vand den uppoch-
ner.
a. VATSKAN MASTE APPLICERAS PA MATSTICK-

AN INOM 10 SEK FRAN ATT DEN TAGITS UR
BURKEN.

7. Hall flaskans 6ppning rakt 6ver uppsugningsféltet pa

matstickan.

Pressa fram en droppe av véatskan.

Lat droppen falla rakt ner pa uppsugningsfaltet pa méat-

stickan. Se till sa att flaskan inte rér vid métstickan.

10. Satt tillbaka korken/locket pa flaskan.

11. Under matningen visas CONTROL i displayen. Resulta-
tet visas efter 1-2 min.

12. Jamfér resultatet med grénsvardestabellen som finns i
férpackningen med kontrollvatskorna.

13. Kontrollresultatet lagras i matarens minne.

14. For att ga ur den har menyn, tryck tva ganger pa Enter.
Nu visas RUN CONTROL.

15. Tryck Néasta till EXIT visas. Tryck Enter.

16. Tryck Nasta till RUN TEST visas.

Om testresultaten ar utanfér tabellens gréansvérden:

1. Kontrollera sa att matsticksfonstret ar rent.

2. Kontrollera sa att vatskor och méatstickor inte passerat
utgangsdatum.

3. Kontrollera sa att MEMo Chipets Lot-nummer &r samma

som matstickornas.

4. Upprepa testet med nya matstickor och nytt MEMo Chip.

5. Ring kundservice (inkdpsstélle eller MedCam AB) for yt-
terligare hjalp.

8.
9.

22



VIIl. UTFORA ETT TEST

Blodtest

| varje férpackning méatstickor finns instruktioner pa engelska
om matstickan och testutférande. Las garna igenom dessa
instruktionerna ocksa, innan testerna borijar.

Testutrustning
For att utféra ett blodtest behdvs:
+ CardioChek
+  PTS-matstickor
+  MEMo Chip med samma Lot-nummer som matstickorna
+ Lansett
+  Kapillarpipett
+ Torrservett
+  Spritservett (ej nédvandigt)
Métaren behdéver helblod for att kunna utféra ett test. Anvand
inte métaren i direkt ljus. Se avsnittet fér Skdtsel och rengéring.

Tips for att erhalla ett bra blodprov:

1. Varm fingret for att fa ett bra blodflode.

2. Lat armen hanga rakt ner utmed sidan for att blodet skall
rinna till fingertopparna.

3. Tvaétta handerna i varmt vatten med tval. Torka handerna
ordentligt. Om spritservett anvands, lat fingret lufttorka in-
nan testet.
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VIIl. UTFORA ETT TEST, fortséttning

Utfora blodprovstagningen:
Utfora ett fingerstick:

1.
2.
3.

N o

Rengor fingret. Se till sa att fingret ar helt torrt.

Anvand en oanvand, steril lansett for att sticka hal i fingret.
Stick hal pa sidan av fingertoppen, inte pa mitten. Se bilden
nedan.

.-"'-Ill- _.-H:H""\-H_\_
KORREKT SATT ATT *"Wﬁ:ﬁﬁ
STICKAHAL I FINGRET £ Jr

A "~

For att pressa fram en bloddroppe, tryck varsamt pa
fingret med bérjan néra handflatan oCh pressa sedan

mot halet. Torka bort den férsta bloddroppen med en
torrservett och anvand den andra bloddroppen.Pressa
helst fram en hel bloddroppe innan pipetten bérjar suga
upp, for att fylla pipetten snabbare.

Lé&s instruktionerna i varje méatsticksférpackning for att
se specifika instruktioner for varje matsticka, t.ex. vilken
blodvolym som skall anvandas. Anvand en pipett med
ratt storlek for att fa ratt mangd blod pa matstickan.

Se till sa att matstickan ar helt intryckt i sitt fack.
Anvand endast matsticka och lansett en gang. Kassera
sedan pa korrekt satt.
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VIIl. UTFORA ETT TEST, fortséttning

Professionell sjukvard: Om mataren anvands for att testa
flera personer, se till sa att ratt hygienféreskrifter efterfdljs.
Anvéand lansetten en gang, kassera den sedan.

Varning! Hantera allt material som kommer i direkt kontakt
med blod enligt géllande foreskrifter.

Utfora ett test:

1.

2.

o o

© ®© N

Satt ett MEMo Chip med samma Lot-nummer som det
matstickor som skall anvéndas.

Satt i MEMo Chipet med fingersidan uppat och sidan
med Lot-numret nedat.

Starta mataren genom att trycka pa nagon knapp.

Nar INSERT STRIP visas, satt in matstickan i avsett
fack sa langt in det gar.

Ta ett blodprov pa ratt utfort satt.

Nar APPLY SAMPLE visas, applicera blodet pa mat-
stickan. L&s instruktionerna i varje méatsticksférpackning
for att se specifika instruktioner for varje méatsticka, t.ex.
vilken blodvolym som skall anvandas.

Resultatet visas efter 1-2 min.

Ta bort matstickan och kassera den.

Nar matstickan &r borttagen stanger mataren av sig
sjalv efter 3 min, om den inte anvands.

Viktigt! LAmna aldrig nagon maétsticka eller kontrollmét-
sticka i mataren. Mataren kan da inte stanga av sig
sjalv, vilket férkortar batteriernas livslangd.
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VIIl. UTFORA ETT TEST, fortséttning

Snabbguide for att utféra ett test

(L E3ps

. Sétt i ett MEMo Chip med samma Lot-nummer '{‘_‘jj
som mdtstickorna. Starta métaren genom att L
trycka pa nagon knapp. Nu visas Lot-numret i “ Crrtiot el
displayen. ‘

. Nar INSERT STRIP visas, hall i den réfflade sidan |
pa mdtstickan och tryck in den sa langt det gar. " _-Ji_." i

. Nér APPLY SAMPLE visas, applicera helblodet
med en pipett med rétt volym*, pd métstickans
uppsugningsfélt.

. Inom tva minuter visas resultatet i displayen. Ta “CardioChels
bort och kassera méitstickan. Applicera inte mer Tl
blod pé en sticka som redan anvénts. E L’ E

. Sma ribbor som styr mét-
ae stickan pa ratt vag
2

Matstickans uppsugningsféalt

Hall méatstickan har

[E

Singeltest: 15 ul. Dubbeltest: 30 ul. Multitest: 40 ul
Se &ven instruktioner i varje métstickas férpackning for mer information (engelska).
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VIIl. MINNE

Testresultaten sparas automatiskt i matarens minne. Car-
dioChek sparar upp till 30 olika kemikalier i minnet och 10
varden fran kontrolltesterna. Mataren lagrar i ordningsfélid
med det senaste testet forst. Minnet raderas inte nar batteri-
erna byts.

Se lagrade resultat:

1.

Hwn

Starta mataren genom att trycka pa nagon knapp. Om
mataren visar INSTALL MEMO CHIP ga till Steg 2. Om
méataren visar INSERT STRIP tryck Enter.

Tryck Nasta till MEMORY visas.

Tryck Enter. Nu visas CHEM.

Tryck Enter, tryck Nésta for att vélja kemikalie. (Notera:

Innan ett test har utforts, visas inte namnet pa kemika-

lien i displayen.)

Tryck Enter for att se testresultatet med tid och datum.

a. For att se kontrollresultat, tryck Nasta till EXIT visas.
Tryck Enter. Tryck Nésta till CONTROL visas.

b. Tryck Enter for att vélja kontrolltestresultat.

c. Exempel: For att se en Lipidpanels resultat, nar
CHEM visas, tryck Nasta till LIPIDS visas, tryck EN-
TER. Tid och datum visas. Tryck ENTER nar ratt tid
och datum visas. Tryck Nasta for att bladdra mellan
resultaten.

For att ga ur menyn, tryck Nasta till EXIT visas, tryck

Enter. Upprepa detta till RUN TEST visas.
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VIII. MINNE, fortsattning

Rensa minnet:

1.

Hown

Starta mataren genom att trycka pa nagon kanpp. Vanta till
méataren vissare antingen INSTALL MEMO CHIP eller IN-
SERT STRIP.

Tryck Enter, tryck Nasta till UTILITY visas. Tryck Enter.
Tryck Nésta till CLEAR MEMORY visas. Tryck Enter.

Tryck Nésta till CLR YES visas. Tryck Enter. Nu visas
ERASE, CLEARED och CLEAR MEMORY.

For att ga ur menyn, tryck Enter till EXIT visas, tryck Enter.
Tryck Nésta for att komma till RUN TEST.
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IX. SKOTSEL OCH RENGORING I

Forvaring och hantering

+ Hantera CardioChek forsiktigt; tappa den inte.

« Foérvara och anvand inte CardioChek i direkt ljus, som
t.ex. solljus, under lampor eller vid fOnster.
Utsatt inte CardioChek eller dess tillbehér f6r hdg luftfuk-
tighet, extrem véarme, kyla, damm eller smuts. Férvara
CardioChek i rumstemperatur (20-25°C) med 20-80%
luftfuktighet - Relative Humidity (RH). Lat den inte
frysa. Om forvaringstemperaturen ar lagre 18°C
lat méataren varmas upp till 18°C i minst
30 minuter till 1 timme fére anvandning.
Skrapa eller skada inte matsticksfonstret eller matstick-
ans yta. L&s garna igenom instruktionerna och informa-
tionen som finns i varje férpackning matstickor (endast
engelska) fér mer information om hantering och férvaring
av matstickorna.
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IX. SKOTSEL OCH RENGORING, fortsittning

Rengoring

1. Rengd6ring av matsticksfonstret.

2. Tafram en spritservett.

3. Vik spritservetten och rengor det optiska glaset forsik-
tigt. Om ytan &r valdigt smutsig, kan det behévas flera
servetter for att rengéra omradet.

4. Torka torrt pa en gang, med en torrservett. Se till sa att
glasytan &r helt ren och torr fran fingeravtryck, damm,
flackar och 6vrigt smuts. Glasytan maste vara ren fran
flera olika vinklar (hall upp méataren och vinkla den pa
olika séatt for att se att glaset &r helt rent).

Om 6vriga delar av métaren ar smutsig, rengér med en fuktig
(inte vat) spritservett eller fukta papper eller tygbit med
vatten eller lamplig alkohol rengdring. Rengor férsiktigt.
Se till sa att matsticksfonstret inte blir blétt. Anvand inte

blekmedel, fénsterputs eller vateperoxid/hydrogen perox-
ide.
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X. PROBLEMSOKNING

MEDDE- )
LANDE eller ORSAK LOSNING
PROBLEM
Rétt sprak visas Spraket ar felaktigt Stang av mataren. Se avsnitt 1V,
inte. installt. Instéllning - Installning av sprak.
Fel tid och/eller Datum och tid &r felak- | Se avsnitt 1V, Instéllning av tid och
datum visas tigt installt. datum.
FAILED visas nér | Mataren behdver Rengdr métsticksfonstret med en
ett kontrolltest rengéras. ren, fuktig och luddfri tygduk eller

utférs med kon-
trolimétstickan

Kontrollméatstickan &r
smutsig eller skadad.

servett.

Anvénd en annan kontrollmat-
sticka. Om det fortfarand visar
FAILED, ring inkdpsstéllet eller
MedCam AB.

TOO MUCH Testet utférs i direkt ljus | Gor testet inomhus, inte vid fonster

LIGHT eller utomhus. eller direkt under en lampa.

MEMO ERR MEMo Chipet &r skadat. | Anvand ett annat MEMo Chip med

samma Lot-nummer

TEST ERR For lite blod eller vatska | Gér om testet med en ny métsticka
har applicerats pa mat- | och se till att ratt mangd blod ap-
stickan. pliceras.

SET TIME AND Mataren &r ny eller sa Félj instruktionerna fér installning

DATE har spraket inte blivit av sprak.
installt.

TEST NOT Testet som skall utféras | Kontrollera MEMo Chipet och se

ALLOWED med MEMo Chipet kan | till sa att ratt MEMo Chip anvands.
inte utforas pa métaren. | Kontakta inkGpsstallet eller Med-

Cam AB.

LOW TEMP Matarens temperatur ar | Flytta mataren till ett varmare stélle
lagre an tillatet for att och vénta till métaren har ratt
kunna analysera. temperatur.

HI TEMP Métarens temperatur ar | Flytta mataren till ett svalare stélle

hogre an tillatet for att
kunna analysera.

och vénta till mataren har rétt
temperatur.
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X. PROBLEMSOKNING, fortsittning

MEDDE-
LANDE =
ELLER PROB- ORSAK LOSNING
LEM

INSTALL MEMO | MEMo Chipet &r felak- | S&tt i samma eller nytt MEMo Chip

CHIP tigt isatt eller skadat. pa ratt satt.

EXPIRED LOT Matstickornas utgangs- | Kontrollera métstickornas utgangs-
datum &r passerat, fel datum och se till att ratt MEMo
MEMo Chip sitter i eller | Chip sitter i. Kontrollera méatarens
sé& ar matarens datum datum — se instruktioner.
fel instéllt.

CHANGE Batterierna behdver Byt ut batterierna mot 2 st nya

BATTERY bytas. AAA-batterier. (Tester gar inte att

utféra innan batterierna ar utbytta.)

TEST Métstickan &r inte ratt G6r om testet med en ny métsticka.

ABORTED isatt eller togs bort innan
testet var slutfort.

TRIGS TOO HIGH | Lipidpanelens triglyceri- | Ingen atgérd krévs. LDL kommer

LDL N/A dresultat ar 4.52 mmol/L | inte att beraknas da
eller mer. triglyceriderna ar 4.52 mmol/Leller

mer.
PRINT ERROR Printerfunktionen har Skriv ut resultatet fran minnet

blivit avbruten.

(menyn MEMORY) eller gér ett nytt
test.

Resultaten skrivs
inte ut.

Kabeln &r fel isatt.
Printerns lock &r inte
stangd pa ratt satt.
(Printerns indikatorlam-
pa lyser rétt.)

Etiketter / papper sak-
nas.

Kontrollera alla kontakter. Skriv ut
resultaten frdn minnet.

Stang printerns lock pa ratt satt
och se till sa att indikatorlampan
lyser gront. Skriv ut resultaten fran
minnet.

Se skrivarens bruksanvisning.
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X. PROBLEMSOKNING, fortsittning

Hoga eller laga resultat som ar felaktiga kan orsaka svara medicinska
konsekvenser. Om resultatet visar > (mer an) eller < (mindre an) eller ar
véldigt ovéantat, gor alltid om testet med en ny oanvéand métsticka. Om ett
resultat ar ovantat, se nedanstaende tabell.

Batterierna &r defekta.

Métaren férvarad pa
fel satt.

Matsticksfonstret ar
smutsigt.

MEMo Chipet har inte
samma Lot-nummer

som matstickorna.

PROBLEM |MOJLIG ORSAK LOSNING
Resultaten ar Matstickorna foérvaras | G6r om testet och anvand en
ovantade. pa fel satt. maétsticka fran en annan burk.

Gor kontrolltester med kontroll-
vatskorna, for att se att resultaten
ligger inom gransvérdena.

Byt batterier.

Kontrollera s& att méataren inte
blivit utsatt fér hoga eller laga
temperaturer eller fuktighet och
gor om testet.

Rengdr métsticksfonstret.

Anvénd MEMo Chip och méat-
stickor med samma Lot-nummer.

Ett resultat visar
< (mindre an) fére
ett varde

Resultatet ar lagre
an matarens lagsta
testvérde.

Gor om testet. GOr kontrolltester
med kontrollvatskorna, for att se
att resultaten ligger inom gréns-
vardena.

Ett resultat visar
> (mer an) ett
varde.

Resultatet &r hdgre
an matarens hdgsta
testvéarde.

Gor om testet. Gor kontrolltester
med kontrollvéatskorna, for att se
att resultaten ligger inom grans-
vardena.

_ _"eller N/A

Méataren visar ”_ _

Resultatet kan inte vi-
sas pga. ett varde sak-
nas fér berékningen.
Resultatet ar utanfor
métarens gréansvarden.

Gor om testet. Gor kontrolltester
med kontrollvatskorna, for att se
att resultaten ligger inom grans-
vardena.
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XI. CLIA INFORMATION
(galler endast i USA)

CLIA Information (Professionals Only - Please read before
testing.)

1.

CLIA waived (US only). Each laboratory or testing site
using the PTS Panels test strips must have a CLIA
Certificate of Waiver before testing. To obtain a
Certificate of Waiver, call your state health department
or PTS, Inc. at 877-870-5610 (toll-free) or 317-870-5610
for an application (form HCFA-116).

Before you start testing, carefully read all instructions.
Failure to follow all instructions, including quality control
instructions, will result in a high complexity rating and
subject the facility to all applicable CLIA requirements for
high complexity testing. For complete information
including Summary of CLIA Performance, please refer to
the specific test strip package insert.

CLIA waived for whole blood (fingerstick and venous
EDTA or heparin) testing only.
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Xll. SPECIFIKATIONER

CardioChek & CardioChek PA:
Kalibreringskurva: Data fran MEMo Chip och matsticka med
samma Lot-nummer
Batterier: 2 st AAA 1.5 volt alkaline
Temperatur for anvandning: 18-35°C
Luftfuktighet f6r anvandning: Mellan 20 och 80% RH
Matt:
Bredd: 7.62cm
Lédngd: 13.97 cm
Hojd: 2.54 cm
Vikt : 121.9 g (utan batterier)

PTS Matstickor:
L&s gérna igenom instruktioner och information som finns i
varje férpackning med métstickor (endast engelska).

Printer som tillbehér till CardioChek PA
Matt:

Bredd: 8.89 cm

Langd: 17.78 cm

Hojd: 13.97 cm

Vikt: 972 ¢

Strom in: 100-240 VAC, 47-63Hz, 1.5A

Stréom ut: + 20VDC, 2.5A
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Xlll. KONTAKTINFORMATION

Hjalp
For att fa hjalp med CardioChek testsystem, vanligen
kontakta inkOpsstallet eller:

MedCam AB.

Stora vagen 31

513 33 Fristad

Tel: 033-23 30 50

Fax: 033-23 30 59

E-post: info@medcam.se
Hemsida: www.medcam.se
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XIV. GARANTI

CardioChek 1 ars garanti:

PTS, Inc. garanterar endast till den férsta brukaren, att
mataren ar fri fran fabrikationsfel och defekter under ett ar
fran inkdpsdatumet. Inkdpskvitto géller som garantibevis.
Om utrustningen inte gar att anvanda pga. fabrikationsfel
kommer PTS, Inc., genom distributér, att byta ut utrustningen
mot likvérdig fungerande utrustning, utan kostnad for
kunden. Garantin géller inte om utrustningen &r férandrad,
utsatts for vald eller inte anvants enligt bruksanvisningen
eller utsatts for andra faktorer som orsakats av kunden, vare
sig det ar olyckshéndelse eller inte.

Notera: Bortagande av skruvar och bakstycke pa
baksidan av CardioChek upphéver alla garantier. Det
finns inga delar inne i CardioChek som kan skotas av
kunden/brukaren.
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XV. SYMBOLER l

Symboler pa CardioChek och/eller
pa forpackningen:

* Se bruksanvisningen
[::lj

Forvaringstemperatur

;wa For in vitro diagnostik

SN Serienummer

u Tillverkad av

REF Katalognummer

k For sjalvtestning
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CardioChek testsystem &r skyddat av
ett eller flera patent:

US Patents 6,602,469; D534,444; D459,811; D437,057;

and EPO 13199059 (DE and GB).
Other Patents Pending.
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